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Ein Angebot der Familienbildungsstätte der Stadt Bochum  
für interessierte Eltern zum Thema: 
       
 

                      
 
 
 

 
     

   Vom Umgang mit Selbstständigkeit und Grenzen 
 
Mit diesen scheinbar widersprüchlichen Bedürfnissen sind Eltern im Laufe der 
Entwicklung ihrer Kinder vom Kleinkind bis zum Jugendlichen in verschiedenen 
Situationen konfrontiert. Im Erziehungsalltag ist es nicht immer leicht, die Balance 
zwischen Selbständigkeit und Freiraum einerseits und notwendiger Grenzsetzung und 
Hilfestellung andererseits zu finden. 
 
Mit dem Blick auf die jeweilige Entwicklung der Kinder werden Anregungen und 
Empfehlungen zum Umgang mit dem Thema „Selbständigkeit und Grenzen“ gegeben 
und Erfahrungen ausgetauscht. 
 
Leitung: Karin Krebs   
  

Anmeldung bis zum 22.05.23 unter Tel.: 0234/706454 
Teilnahme: kostenlos 

 


